
VIVRE AVEC SON CHEVAL EN 2050 

Et si on prenait le temps d’y réfléchir ensemble ? 

La question du climat, des ressources et de leur évolution prend une place de
plus en plus concrète dans notre quotidien. La filière équestre n’y échappe pas :
certaines habitudes se modifient déjà. 

Et pour vous, propriétaire, qu’est-ce que cela pourrait changer dans 10, 15
ou 20 ans ?
 
Cette journée propose de partir de votre situation actuelle pour regarder ce
qui est solide, ce dont vous dépendez et ce qu’il pourrait être utile d’anticiper
afin de conserver davantage de confort pour votre cheval et pour vous.



POUR QUI ? 

Pour les adultes propriétaires, futurs propriétaires et détenteurs de chevaux,
qu’ils soient en pension ou à domicile. 
Aucun niveau équestre particulier n’est nécessaire. 

CE QUE CET ATELIER PEUT VOUS APPORTER ?

Au cours de la journée, vous pourrez notamment : 
Mieux comprendre les facteurs qui peuvent influencer la vie de votre
cheval pour pouvoir les anticiper plus sereinement. 
Repérer ce qui est déjà en place et solide, et ce qui mérite réellement
votre attention. 
Intégrer aussi votre propre évolution dans la réflexion. 
Identifier quelques pistes concrètes pour préserver davantage de confort
et de fluidité dans les années à venir. 

Vous repartez plus serein.e, parce que les inquiétudes diffuses ont laissé place à
des pistes concrètes.

Chaque participant travaille à partir de sa propre situation et repart avec des
pistes adaptées à ce qu’il souhaite réellement approfondir ou préparer. 
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VOUS SOUHAITEZ PARTICIPER ?

Pour connaître les prochaines dates, vous inscrire ou échanger
sur l’atelier, contactez-moi : aureliabhequestre.fr/contact/

MODALITÉS

Durée : 1 journée - 9h30 à 17h00
Participants : 5 à 10 personnes
Format : en présentiel
Lieu : atelier organisé dans une structure d’accueil adaptée
Tarif : 89€ TTC par personne 
Frais de déplacement : en supplément le cas échéant
Repas et hébergement : non compris, sauf indication contraire
Les dates, lieux et conditions précises d’organisation sont indiqués pour
chaque session programmée.

9h30 – 12h45 : 
Accueil 
Faire connaissance et poser le cadre 
Qu’est-ce qui change autour de nous ? 
Mon cheval aujourd’hui… et dans 10 ans 
Et si… ? 

Pause déjeuner 

14h15 – 17h00 : 
Ce qui est solide, ce dont je dépends, ce qui peut évoluer 
Quand plusieurs choses changent en même temps 
Ma feuille de route pour les années à venir 
Clôture et échanges 

LE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

https://aureliabh.fr/contact/
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